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Sauveteur Secouriste du Travail

Aide et Soins a Domicile
(SST)

e Etre capable de définir 'ergonomie et de I'appliquer au travail a domicile
e Etre acteur de la prévention des risques professionnels dans son entreprise

OBJECTIFS ) ) , .
o Développer un comporement adapté et porter les premiers secours a toute
victime d’un accident du travail
OBLIGATIONS . .
REGLEMENTAIRES Article R4224-15 et R4224-16 du Code du Travail
PUBLIC Tous les salariés intervenant au domicile des personnes et qui souhaitent

ET PRE-REQUIS

développer des connaissances et des compétences dans I'exercice du métier en
respectant les criteres d’hygiéne, de sécurité et d’ergonomie

MODALITES D’ACCES A

LA FORMATION

Sur dossier d’inscription, veuillez nous contacter par mail, téléphone ou via I'onglet
contact du site internet Home Services Formation afin de connaitre les
disponibilités sur les prochaines sessions (groupe de 4 a 10 personnes)

PROGRAMME DE

DOMAINE 1 : Le Sauveteur Secouriste du Travail

» Le Sauvetage secourisme du travail (SST

= Rechercher les dangers persistants pour protéger
= De protéger a prévenir

= Examiner la victime et faire alerter

= De faire alerter a informer

= Secourir

= Situations inhérentes aux risques spécifiques

= Evaluation des SST

FORMATION
DOMAINE 2 : Gestes et Postures au domicile
= |’appareil locomoteur
= La prévention pour I'aide a domicile
= La prévention pour la personne agée
Les criteres d’évaluation utilisés pour cette validation sont ceux définis par 'INRS,
dans le référentiel de formation des Sauveteurs Secouristes du Travail
DUREE 21 heures sur 3 jours
DELAIS D’ACCES Réponse suite a votre inscription dans les 5 jours ouvrés
PROFIL DES i , . . s
INTERVENANTS Formateur SST certifié par 'INRS (Institut National de Recherche et de Sécurité)
MODALITES En vue de la certification SST les évaluations sont utilisées sont celles définies
D’EVALUATION par le référentiel de I'INRS.
NOMBRE DE .
PARTICIPANTS Groupe de 4 a 10 personnes
DATE Nous consulter
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LIEU

Home Services Formation : La Ciotat , Marseille ou Vitrolles

METHODES MOBILISEES

Mises en situation, cours avec video projecteur/paper board, utilisations de
mannequins (adulte, enfant, nourrison), matériel médical (lit médicalisé, l1&éve-
malade, verticalisateur, fauteuil roulant...)

TARIFS 315 € TTC, la formation est entierement financée par 'OPCO Uniformation
FORMALISATION A
L’ISSUE DE LA Certificat SST pour une validité de deux ans si validation des compétences
FORMATION
DEBOUCHES Non concerné

TAUX D’OBTENTION

Pas de statistiques sur 'année antérieure

ACCESSIBILITE AUX

En cas de situation de handicap, une analyse de votre situation sera effectuée

PERSONNES ar notre référent handica
HANDICAPEES P P
CONTACT contact@homeservices-formation.com / 04 95 08 13 55
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